
 

 

 

 

弊社所属契約選手でハンドボール元日本代表キャプテン（現：ジークスター東京）のプロハンドボール選手 土井レミイ杏利がナビ

ゲートする新番組 『レミたんのレッツ！ハンドボール！』が、サンテレビジョンにて本日 10 月 7 日（金）より放送開始されます。 

今月は、日本テレビ『news zero』10 月金曜パートナーとしても出演が決定しており、スポーツの魅力を広く伝える他、新たな分野にも

挑戦していきます。 
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 土井レミイ杏利は、2021 年の東京オリンピックではハンドボール日本代表（彗星 JAPAN）のキャプテンを務め、現在はジークスター

東京に所属するプロハンドボール選手。630 万人を超えるフォロワーをもつ TikTok クリエイターとしても知られています。 

 サンテレビジョンにて本日からスタートする新番組 『レミたんのレッツ！ハンドボール！』は、地上波初のハンドボール番組。土井が、兵

庫・大阪の学生たちと一緒にハンドボールの魅力、楽しさを伝えていきます。10 月は神戸国際大学附属高校に訪問。ハンドボールに馴

染みのない方にもわかりやすく、技術や戦術を紹介しています。番組は、毎週金曜日夜、半年間の放送予定で、各回放送終了後には

サンテレビ公式 YouTube で視聴可能となります。 

 また、今月は日本テレビ 『news zero』 10 月金曜パートナーとして、毎週金曜日の放送に生出演。さらに、10 月 9 日（日）放送

のフジレテレビジョン 『戦闘中』にも出演するなど、幅広く活動していきます。是非ご注目ください。 

 

【土井レミイ杏利 コメント】 

この度、地上波初のハンドボール番組 『レミたんのレッツ！ハンドボール！』のレギュラー出演、そして 10 月毎週金曜日にパートナー

として『news zero』に生出演させていただきます。 

私自身、新たな挑戦として精一杯頑張りますので、どうか温かく見守ってもらえたらと思います。よろしくお願いいたします。 

 

★サンテレビジョン 『レミたんのレッツ！ハンドボール！』 

2022 年 10 月 7 日（金）～毎週金曜日 19:55～20:00 

放送区域：兵庫県、大阪府、他 関西エリア 

※番組放送終了後、サンテレビ公式 YouTube で視聴可能 

番組 HP：https://sun-tv.co.jp/remitan-handball 

 

★日本テレビ 『news zero』 10 月金曜パートナー 

2022 年 10 月 7 日（金）、14 日（金）、21 日（金）、28 日（金）※毎週金曜日 23:30～ 

※放送時間が変更となる場合がございます。 

番組 HP：https://www.ntv.co.jp/zero/ 

 2022 年 10 月 7 日（金） 

 株式会社ゼスト  

TikTok クリエイターレミたんこと土井レミイ杏利の新番組 
『レミたんのレッツ！ハンドボール！』が本日スタート！ 
『news zero』10月金曜パートナー出演も決定!! 



 

★フジレテレビジョン 『戦闘中』 

2022 年 10 月 9 日（日）19:00～ 

番組 HP：https://www.fujitv.co.jp/sentochu/top.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【土井レミイ杏利】（どい れみい あんり） 

1989 年 9 月 28 日生まれ 千葉県出身 

身長：180cm 体重：80kg 

所属チーム：日本ハンドボールリーグ『ジークスター東京』所属 

 

フランス人の父と日本人の母の間に生まれたプロハンドボール選手。 

小学３年生でハンドボールを始め、全国屈指の強豪校である浦和学院高校、日本体育大学

へ進む。怪我をきっかけに大学卒業と同時にハンドボールを引退するが、語学留学先のフランス

でシャンベリ・サヴォワ・ハンドボールと契約。2017 年には、フランスのオールスターゲーム「ハンド

スターゲーム2017」の外国籍選抜チームに選出され、日本人ハンドボール選手史上初の出場

を果たす。 

2019 年に日本ハンドボール界に復帰し、「大崎電気 OSAKI OSOL」にてプロ契約し 2 年間

プレー後、2021 年に「ジークスター東京」へ移籍。東京オリンピックではハンドボール日本代表

（彗星 JAPAN）の主将を務め、この東京 2020 大会をもって、現役日本代表引退を表明した。 

ハンドボール以外でも多彩な才能を発揮し、2022 年 2 月に自身初の著書 『レミたんのポジティブ思考〝逃げられない″なら〝楽

しめ″ばいい！』を発売。630 万人を超えるフォロワーをもつ TikTok クリエイターとしても知られ、TV 番組、CM、MV 出演など、幅

広く活動している。 

 

Official site : https://anridoi.com/  

Twitter : https://twitter.com/remianri1/  

Instagram : https://www.instagram.com/remianri/ 

TikTok : https://www.tiktok.com/@anriremi 

 

 

 

 

 

本件に関するお問い合わせ 
株式会社ゼスト 

E-mail info@zest-corp.com 
 

お願い＆ご注意  クレジット記載のない番組提供素材をご使⽤の際は、©サンテレビジョン のコピーライト表記をお願いいたします。 


