
 

 

 

 

 
プレミアリーグの名門リヴァプールでプレーをしながら、サッカー日本代表キャプテンを務める遠藤航が、世界最大級のオーディオブック

および音声コンテンツ制作・配信サービスである Amazon オーディブル（以下、Audible）にて配信される、日本のトップアスリート

の内面に迫るポッドキャスト『Athlete's Mind』（アスリーツ・マインド）の【エピソード 7】に登場いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『Athlete's Mind』は、世界をまたにかけ活躍する 16 人の日本のトップ・オブ・トップのアスリートがインタビューを通じて、彼、彼女

らのキャリアとプロフェッショナリズムについて語りつくすコンテンツ。16 人の洗練されたマインドやユニークなストーリーは、リスナーにインスピ

レーションを与え、モチベーションを高める内容で、10 月 9 日（月）より Audible 独占配信。遠藤出演の【エピソード 7】は 10 月

16 日（月）に配信されます。 

遠藤は「リスナーの皆さんには、サッカー選手としてだけでなく、1 人の父親として、そして海外で活躍するために必要な考え方が参

考になれば嬉しい」と語り、「伝わりやすいように言葉を選びながら話すのは少し難しかったです」とインタビュー収録の苦労を明かしつつ

も、「楽しんで収録を終えることが出来ました！」と笑顔で話しました。 

 活躍の場を広げていく遠藤航の今後にも、是非ご期待ください。 

 

【遠藤航 コメント】 

リスナーの皆さんには、サッカー選手としてだけでなく、1 人の父親として、そして海外で活躍するために必要な考え方が参考になれば

嬉しく思います。 

また、今回のインタビュー収録では、伝わりやすいように言葉を選びながら話すのは少し難しかったですが、楽しんで収録を終えることが

出来ました！ 

1 人でも多くの方にご視聴いただけたら大変嬉しく思います。 

 

 

Amazon オーディブル（Audible）『Athlete's Mind』 
 
出演アスリート（出演予定順） 

前田健太、角田裕毅、二木あい、渡邊雄太、ケント・モリ、西村碧莉、遠藤航、中村

輪夢、ラーズ・ヌートバー、渡辺華奈、髙橋藍、オコエ桃仁花、木村和士、平良達

郎、川島永嗣、他 1 名出演予定 

ホスト：MC MAMUSHI 

 

 2023 年 10 月 16 日（月） 

 株式会社ゼスト  

遠藤航出演のポッドキャスト「Athlete’s Mind」10月 16日より配信 
日本のトップアスリートの内面に迫る 



URL はこちら 

https://www.audible.co.jp/pd/Ep-

7-%E9%81%A0%E8%97%A4%E8%88%AA%E3%81%95%E3%82%93-

Podcast/B0CKDNM5TG?action_code=ASSGB149080119000H&share_location=pdp 

 

 

【Audible（オーディブル）について】 
いつでもどこでも気軽に音声でコンテンツを楽しむことができる、世界最大級のオーディオエンターテインメントサービス。プロのナレーター

や俳優、声優が読み上げる豊富なオーディオブックや、ニュースからお笑いまでバラエティあふれるプレミアムなポッドキャストなどを取り揃

えている。日本向けの会員プランでは、会員特典として 12 万以上の対象作品を聴き放題で楽しむことが出来る。再生速度の調整

やスマホでのオフライン再生にも対応。 

現在、世界 10 ヶ国（米・英・独・仏・豪・日・伊・加・印・西）でサービスを展開。オリジナル作品の制作や、書籍との同時配信な

ど、オーディオエンターテインメントの先駆者として可能性に挑戦し続けている。 

URL：https://www.audible.co.jp 

 

 

□遠藤航（えんどう わたる） 

1993 年 2 月 9 日生まれ。神奈川県出身。 

2010 年に当時所属していた湘南ベルマーレから 2 種登録選手として J リーグデビュー。 

その後、同クラブに 6 シーズンに渡って在籍後、浦和レッズに活躍の場を移す。 

2015 年には活躍が評価されて、日本 A 代表に初選出される。 

ポジションはディフェンダーや守備的ミッドフィールダーであり、2018 年には

中盤を支える選手として、ロシアワールドカップにもメンバー入りを果たした。

同年、ベルギーの 1 部リーグである、ジュピラー・プロ・リーグのシント＝トロイ

デン VV に移籍。その後、ドイツブンデスリーガ『VfB シュトゥットガルト』にて

プレー。在籍中は 2 年連続デュエル王を獲得すると共にチームのキャプテン

も務めた。 

現在はサッカー日本代表キャプテンを務める一方で、2023 年 8 月プレミ

アリーグの名門『リヴァプール』へ電撃移籍を果たす。 

 

【Official HP】https://www.wataruendo.com/ 

【X】https://twitter.com/wataru0209 

【Instagram】https://www.instagram.com/endowataru/ 

【Ameba Blog】https://ameblo.jp/wataru-endo/ 

 

株式会社ゼスト  E-mail info@zest-corp.com 

※提供素材のこちらのニュース以外のご使用はお控えいただけますようお願いいたします。 

本件に関するお問い合わせ 

https://www.audible.co.jp/

